GUILHERME FREIRE FALCAO DE OLIVEIRA

Procia¢io com dador
Tépicos para uma intervengio

Acesso

— E preciso decidir se o recurso as técnicas de
inseminagdo heteréloga € livre ou se € necessdrio
demonstrar indicagdes clinicas que afastarfio utilizagoes
de conveniéncia. As indicagfes tipicas sio a infertilidade
do homem ou o risco grave de que a fecundagdo pelo
homem provoque uma docnga importante no nascituro, €
que outros métodos de tratamento se mostrem infrutiferos.
Tém ainda de ser definidas as condigbes de idade e
duragio do casamento ouda unido de facto que garantem
a maturidade da decisfio; e as condigdes gerais que
garantem um consentimento informado.

— Tem sido muito discutido o acesso das mulheres
sés. Trata-se de casos cm que uma mulher pretende ser
fecundada de tal modo que nenhum homem possa ser
responsabilizado pela gestagio. A inteng¢do serd ade criar
uma familia monoparental com 0 recurso a0s mceios
técnicos.
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Apesardadefesaque tem sido feita por movimentos
feministas, julgo que a opiniio dominante € no sentido de
negar esta possibilidade as mulheres sés. O argumento de
que hd cada vez mais familias monoparentais - & medida
que aumenta o nimero de divércios — nido chega para
Justificar o acesso nestas condigdes: estes casos constituem
um mal necessdrio, enquanto o acesso das mulheres sés
criaria casos deliberados — o que muito duvidosamente
corresponderia ao interesse do filho.

O problema ¢, afinal, idéntico ao da admissibilidade
do acesso das mulheres vidvas — que também costuma ser
mal visto em homenagem ao interesse do filho em ter dois
progenitores.

Condi¢des da dagdo

a) Relativas 4 pessoa do dador

— A primeira preocupagio serd a de fazer um controlo
que garanta que o dador tomou uma decisdo madura, que
ndo vai arrepender-se num momento em que ¢ tarde, ou
ndo vai pretender alterar as regras que o excluem da
relagio familiar.

Por outro lado, € preciso evitar que o acto acrescente
algum risco de transmissio de doengas ou de eclosio de
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doengas genéticas evitdveis .

~ Também ¢ preciso saber se o acto de dar esperma
para inseminagfo fora do casal carece do consentimento
do cénjuge do dador,

Se se pensasse apenas nas relagées conjugais talvez
se dissesse que a dagio € um acto da vida privada do
homem, tal como se diria, provavelmente, de uma
perfilhagdo que ele pretendesse fazer (mesmo que oregime
legal deixasse qualquer divida - que ndo deixa) e,
portanto, ndo se justificava a neccssidade do
consentimento do cénjuge.(A menos que adesnecessidade
do consentimento para perfilhar seja uma excepgio a
necessidade do consentimento, justificada pelo interesse
do perfilhando).

Tem-se defendido anecessidade deste consentimento
ao menos pelo valor que ele tem como sinal de ponderagdo
do acto e de solidez das intengGes do dador.

— Outro problema ¢ o da admissibilidade de
destinagées feitas pelo dador. Parece razodvel respeitar
uma vontade que restrinja a utilizagio do sémen apenas a
experimentagio biolégica, em vista da fecundagdo mas
que ndo conduza a uma fecundagiio concreta.

Pareceria excessivo ou despropositado, pelo
contrdrio, admitir que o dador estabelecesse outras
condigdes, como a da utilizagio sé em mulheres
periencentes a uma certa raga, por exemplo.
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— Também parecerespeitavel que um dador pretenda
voltar atrds ¢ revogar a dagdo feita, porventura por
escripulos ou outra razdo que nio tem de confessar. O
mesmo se diga quanto a eventual alteragfio do fim que
estabelecera previamente.

b) Relativas ao acto.

— Costuma proibir-se a utilizacio de esperma niio
congelado de um dador. A razio é de ordem geral:
pretende-se evitar inseminagdes sem controlo sanitdrio.
A recolha ¢ a congelagdo permitem uma investigacdo da
boa qualidade do sémen, do ponto de vista sanitdrio.

— E vulgarmente defendido o cardcter gratuito da
dagdo de esperma. Trata-se de um simples coreldrio do
principio de que os bens pessoais ou o corpo humano nio
deve ter prego. Esta regra nfio invalida, claro, que o dador
possa receber uma compensagio pelos gastos que teve
com a dagdo. Nos Estados Unidos da América, porém, a

dacdo € paga.

— Um dos aspectos mais delicados € o da
confidencialidade da inseminag¢do. Delicado ndo por se
duvidar da conveniéncia do sigilo mas pelas dificuldades
técnicas da sua garantia. A presenga dos interessados em
institui¢des especializadas, a participagio de vdrios
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técnicos no processo — desde 0s que procedem aos testes
psicolégicos preliminares até aos que se ocupam da
recolha, andlise e do acto final — e a necessidade de
manter um registo das inseminagdes efectuadas, exigem
uma organizagdo cuidadosa dos centros que porventura
sejam autorizados a praticar estas técnicas.

~E necessério decidir quantas gestagdes podem ser
causadas por um mesmo dador, para que ndo se corra o
risco de contribuir para um aumento das ligagdes
consanguineas (qualqucer que seja o real significado da
consanguinidade). Mas esta decisdo impde um controlo
subsequente das inseminagdes tentadas e conseguidas, o
que envolve um registo actualizado (mas sem quebras de
confidencialidade).

— Um dos aspectos mais delicados é o da
admissibilidade de selecgiio dos dadores. A opinido mais
generalizada recusa a selecgdo qQue ndo s¢ funde em
motivos psicolégicos ou sanitdrios. Porém, também é
vulgar admitir-se que os centros clinicos procurem que a
crianga gerada venha a ter semelhangas com o marido da
mie ou com ¢ homem que viva com ela em unifo de
facto... Trata-se, afinal, de fingir o mais possivel que a
concepgdo foi normal. Esta pretensdo ¢ compreensivel e
visa obter uma integrag¢io mais fdcil do filho, na familia.
Nio deixa de constituir um precedente delicado.
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.— A questdo mais dificil de um ponto de vista
juridico € a de saber se o filho terd o direito de conhecer
a identidade do dador.

As semelhangas com a tradigdo estabelecida a
propdsito da adopg¢io t8ém levado os sistemas juridicos de
influéncia francesa, ou a doutrina, a garantir o anonimato
do dador; pelo contrdrio, a doutrina germinica e a
legislagdo sueca preferem reconhecer um direito
constitucional ao conhecimento da ascendéncia genética.

As razodes principais das duas orientagdes sido: o
anonimato serve para defender a paz da familia constituida
com base na inseminagdo com dador e corresponde &
atitude psicolégica do dador que nunca alimentou um
projecto de paternidade; o direito de conhecer o progenitor
biolégico satisfaz um diretto fundamental de conhecer as
origens biolégicas e constitui, por isso, uma faceta do
direito a identidade pessoal.

Julgo que se a inseminagdo com dador vier a ser
admitida em Portugal serd acompanhada pela regra do
anonimato. Mas ndo sei que influéncia vai ter a tend€ncia
para os adoptados conhecerem a sua ascendéncia ¢ o
movimento cultural internacional no sentido do
conhecimento de toda a verdade, sobretudo da que diz
respeito aos aspectos mais intimos da pessoa.

Nesta discussdo, em Portugal, é preciso tomar em
consideragdo o art. 1987° do C.C. que proibe o
estabelecimento da paternidade depois de ter sido
decretada a adopgdo; das duas uma: ou se segue aregra do
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anonimato que € coerente com a disciplina deste artigo ou
tem de se abandonar aquele aspecto do regime da adopgio.

Uma lttma observagio neste ponto: o anonimato
do dador ndo impede que se revele ao filho a utilizagdo de
t€cnicas de procriagdo assistida na sua concepgéio; nem
obsta a que se registem e conservem dados sobre as
caracteristicas genéticas do dador que poderido vir a ser
liteis ao filho do ponto de vista clinico, designadamente
para diagndstico de doengas hereditdrias.

—~ E necessério prever o regime do estabelecimento
da paternidade

Quando a mie for casada, valerd a regra geral que
atribui a paternidade ao marido da mie, sem necessidade
de alteragfes. Mas tem de se tomar posigdo quanto 2
possibihdade de o marido pretender, mais tarde, negar a
sua progenitura; € claro, por definigdo, que o marido nio
€ 0 pai bioldgico; mas pode bem entender-se que o marido
que consentiu na inseminagio seja proibido de impugnar
com esse fundamento. Assim fez a nossa lei, em 1977,
quando ncgou o direito de impugnar a paternidade ao
codnjuge que nela consentiu — art. 1839, n2 3 — em
homenagem & paz familiar, ao respeito pelos estados
adquiridos e pelo compromisso assumido pelo marido da
mie.

Quando a mie ndo for casada, também valeriio as
regras do nosso direito com algumas adaptacées: a
perfilhagdo ouainvestigagio da paternidade ndo poderio
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fundar-se no vinculo bioldgico mas antes no
consentimento que o homem deu para o acto de
inseminagao.
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